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Editorial

Chères amies, chers amis,

Bienvenue à Marseille, plus ancienne ville de France et fenêtre sur la Méditerranée, ce 
dont vous serez convaincu lors de votre arrivée sur le site du congrès, au Palais du Pharo.

Ce site, comme Marseille, allie avec succès modernisme, tradition et convivialité, comme 
ce sera le cas, je l'espère, de cette 27ème édition des Journées Nationales de Rhumatologie.

Cette manifestation qui permet de réunir hospitaliers et libéraux sera placée sous le 
signe de la Formation Médicale Continue. Nous avons eu grand plaisir à élaborer ce 
programme scientifique. On y parlera évidemment d'innovations comme les biothérapies, 
mais il se veut aussi très pratique et utile à l'exercice quotidien de notre profession, avec 
de nombreux ateliers.

Nous remercions vivement la Société Française de Rhumatologie, en la personne de 
Catherine Reillat, pour son aide précieuse dans l'organisation de cette manifestation, ainsi 
que tous ceux qui ont accepté d'être orateurs, et nous vous attendons avec impatience.

Bien amicalement,

Pierre Lafforgue 
Thao Pham
pour l’Equipe Marseillaise de Rhumatologie



Jeudi 26 mai

08h45 - 09h00	 Inauguration

09h00 - 11h00 	 Plénière - Conférences d’actualité 
Modérateurs : P. Lafforgue (Marseille), F. Berenbaum (Paris) et N. Hajjaj Hassouni (Rabat)

09h00		  Polyarthrite rhumatoïde et stratégies de traitement après échec au méthotrexate 
		  B. Fautrel (Paris)

09h30		  Syndrome de Sjögren 
		  X. Mariette (Le Kremlin-Bicêtre)

10h00		  Conférence 
		

11h00 - 11h15 	 Pause - Visite des stands

11h15- 12h15 	 Symposium NORDIC PHARMA

		  A l’heure du 2.0 : Où en sont les traitements de fonds conventionnels # PR
		  Modérateur : T. Pham (Marseille)

		  Histoire et mode d’action du méthotrexate 
		  B. Combe (Montpellier)

		  Voies d’administration du méthotrexate (les dosages précis du nouveau dispositif) 
		  T. Schaeverbeke (Bordeaux)

		  Le méthotrexate dans la PR : des recommandations à la pratique 
		  V. Goeb (Amiens)

12h15 - 13h00	 Repas
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13h00 - 14h00 	 Symposium BMS					   

		  La PR en pratique : du diagnostique à l’intégration du risque

		  Introduction 
		  Pr Lafforgue

		  PR : une urgence thérapeutique 
		  Dr Balandraud

		  Une PR n’arrive jamais seule ! 
		  Pr Dieude, Pr Constantin 

		  Session questions/réponses et discussion

14h00 - 15h00 	 Ateliers en parallèle

•	 Salle 1 : Cas cliniques en pathologie osseuse RM. Javier (Strasbourg)

•	 Salle 2 : Echographie de la région fessière (atelier pratique) B. Le Goff (Nantes)

•	 Salle 3 : Orientation diagnostique devant une tumeur osseuse T. Le Corroller (Marseille)

•	 Salle 4 : Hanche : conflit antérieur, dysplasies X. Flecher (Marseille)

15h00 - 16h00 	 Ateliers en parallèle

•	 Salle 1 : Cas cliniques en pathologie osseuse RM. Javier (Strasbourg)

•	 Salle 2 : Echographie de la région fessière (atelier pratique) B. Le Goff (Nantes)

•	 Salle 3 : Orientation diagnostique devant une tumeur osseuse T. Le Corroller (Marseille)

•	 Salle 4 : Hanche : conflit antérieur, dysplasies X. Flecher (Marseille)

16h00 - 16h30	 Pause - Visite des stands



Jeudi 26 mai

16h30 – 17h30	 Symposium MSD

		  Que peut-on attendre d’un traitement par anti-TNF dans la prise en charge 
		  des rhumatismes inflammatoires chroniques ?

Modérateur : T. Pham (Marseille)

	 	 Polyarthrite Rhumatoïde 
		  J. Sellam (Paris)

		  Spondyloarthrites (SpA & RhumPso) 
		  A. Constantin (Toulouse)

		  Questions/réponses

17h30 – 19h00 	 Plénière : pathologie osseuse
Modérateur : R. Chapurlat (Lyon)

17h30		  Les fractures ostéoporotiques du bassin : des fracture sévères 
		  V. Breuil (Nice)

18h00		  Les fractures par fragilité sans ostéoporose densitométrique 
		  E. Legrand (Angers)

18h30		  Vitamine D : hormone à visée osseuse ou élixir d’immortalité ? 
		  P. Fardellone (Amiens)

Vendredi 27 mai
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08h30 – 10h00	 Plénière - Polyarthrite rhumatoïde, de la  pathogénie au diagnostic
Modérateur : J. Roudier (Marseille)

08h30		  Virus d’Epstein Barr dans la pathogénie et le traitement de la polyarthrite rhumatoïde  
		  N. Balandraud (Marseille)

09h00		  Evénements initiaux dans la polyarthrite rhumatoïde : comment se développe l’immunité 
		  anti-citrulline 
		  J. Roudier (Marseille)

09h30		  Les nouvelles techniques d’imagerie à haut et très haut champs : leur intérêt dans les 
		  rhumatismes inflammatoires : PR, SpA et autres 
		  JP. Mattei, S. Guis, Y. Le Fur, A. Fouré, M. Guye, C. Chagnaud, P. Champsaur,  
		  T. Le Corroller, D. Guenoun, P. Souteyrand, M. Bernard, D. Bendahan (Marseille)

10h00 – 11h00	 Symposium MEDAC

		  Le méthotrexate dans tous ses états : les nouvelles fiches pratiques du CRI
	Modérateur : J. Sibilia (Strasbourg)

		  Comment optimiser l’efficacité du méthotrexate ? 
		  C. Gaujoux-Viala (Nîmes)

		  Comment optimiser la tolérance du méthotrexate ? 
		  T. Pham (Marseille)

		  Quelle gestion du méthotrexate dans des situations cliniques particulières ? 
		  J. Morel (Montpellier)

11h00 – 11h15	 Pause - Visite des stands



Vendredi 27 mai

11h15 – 12h15	 Ateliers en parallèle
•	 Salle 1 : Imagerie de l’épaule C. Chagnaud (Marseille) 

•	 Salle 2 : Echographie des syndromes canalaires (atelier pratique) H. Bard (Paris)

•	 Salle 3 : Cas cliniques maladies systémiques X. Puechal (Paris)

•	 Salle 4 : Rhumatisme psoriasique S. Guis (Marseille), Ch. Roux (Nice)

12h15 – 13h15	 Ateliers en parallèle
•	 Salle 1 : Imagerie de l’épaule C. Chagnaud (Marseille) 

•	 Salle 2 : Echographie des syndromes canalaires (atelier pratique) H. Bard (Paris)

•	 Salle 3 : Cas cliniques maladies systémiques X. Puechal (Paris)

•	 Salle 4 : Rhumatisme psoriasique S. Guis (Marseille), Ch. Roux (Nice)

13h15 – 14h00	 Repas

14h00 – 15h00	 Symposium Novartis

		  Découverte de l’IL-17 et implications dans les spondyloarthrites
Modérateur : J. Sibilia (Strasbourg)

		  Introduction 
		  J. Sibilia (Strasbourg)

	 	 IL-17 et inflammation chronique 
		  P. Miossec (Lyon)

		  Les perspectives cliniques dans les spondyloarthrites 
		  T. Pham (Marseille)

		  Discussion et conclusion 
		  J. Sibilia (Strasbourg)

Vendredi 27 mai
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15h00 – 16h00	 Symposium AMGEN

		  Ostéoporose post-ménopausique et stratégies thérapeutiques :  
		  nouveaux challenges, nouvelles opportunités

Modérateur : P. Lafforgue (Marseille)

	 	 Traiter et cibler : un double défi à relever 
		  T. Thomas (Saint-Etienne)

	 	 Traiter au long cours : faut-il penser différemment ? 
		  R.Chapurlat (Lyon)

		  Conclusion – Q&R

16h00 – 16h30	 Pause - Visite des stands 

16h30 – 18h00	 Plénière – Microbiote
Modérateurs : T. Pham (Marseille), H. Djoudi (Alger)

16h30		  Le microbiote : c’est quoi ? 
		  D. Raoult, M. Million (Marseille)

17h00		  Microbiote et Rhumatologie 
		  T. Schaeverbeke (Bordeaux)

17h30		  Des régimes dans la polyarthrite rhumatoïde... Lesquels ? 
		  J. Sibilia (Strasbourg)

20h00		  Dîner de clôture



Samedi 28 mai

08h30 – 09h45	 Plénière - Les traitements que l’on croit bien connaître
Modérateur : S. Guis (Marseille)

08h30		  Hydroxychloroquine 
		  N. Schleinitz (Marseille)

08h55		  AINS 
		  P. Lafforgue (Marseille)

09h20		  Colchicine 
		  T. Schaeverbeke (Bordeaux)

09h45 – 10h45	 Symposium BIOGEN

		  La Rhumatologie en pleines mutations !
Modérateur : E. Senbel (Marseille)

		  Biosimilaire d’anti-TNF Sous Cutané : L’alternative efficiente 
		  D. Arniaud (Marseille)

		  La Rhumatologie de demain : quelles pistes pour personnaliser le traitement 
		  T. Schaeverbeke (Bordeaux)

10h45 – 11h15	 Pause - Visite des stands

11h15 – 12h15	 Plénière - Le vrai du faux des traitements locaux
Modérateurs : D. Arniaud  (Marseille), A. Ladjouze-Rezig (Alger)

	 	 Ondes de Choc 
		  E. Senbel (Marseille) 

	 	 Le PRP dans l’arthrose 
		  F. Eymard (Paris)

	 	 La pratique des gestes en rhumatologie avec les nouveaux anti-coagulants 
		  V. Legré-Boyer (Paris)

12h15 - 12h30	 Clôture

12h30 - 13h30	 Repas

Notes




