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LE MUSEE, CA FAIT DU BIEN!

LE LOUVRE LANCE LES JOURNEES SANTE BIEN-ETRE
POUR LE PERSONNEL HOSPITALIER ET LES AIDANTS

DU 7 AU 10 OCTOBRE 2021 A Poccasion de la Journée nationale des aidants, le
Louvre invite personnels hospitaliers, aidants

EVENEMENT GRATUIT, SUR INSCRIPTION, familiaux et professionnels a des journées autour

DANS LA LIMITE DES PLACES DISPONIBLES. de la santé et du bien-étre, avec notamment la
participation exceptionnelle de Cynthia Fleury,

RENSEIGNEMENTS : SANTE@LOUVRE.FR philosophe et psychanalyste.

INSCRIPTION : CLIQUEZ ICI Pendant quatre jours, une vingtaine d’activités

sont proposées aux personnels hospitaliers et aux
aidants, qui mélent art, relaxation et découverte
des collections.

Une formation destinée aux soignants sur I'image
du corps et une table ronde intitulée « Le musée,
ca fait du bien » complétent la programmation de
ces journées.

Grice aux partenariats noués avec I'AP-HP
(depuis 2014) et avec ’ARS fle-de-France (depuis
2019), plus de 150 actions (visites, conversations,

ateliers, formations) sont menées chaque année,

Contact presse N . .
. . pour aller A la rencontre des patients et faire du
Marion Benaiteau

7/ M 37 bl M
marion.benaitcau@louvre fr musée un lieu d’échanges, d’expression personnelle

Tél. + 33 (0)1 40 20 67 10 et de plaisir partagé.
Portable : + 33 (0)6 88 42 52 62 En 2020, le musée du Louvre a renforcé son action

en faveur de la santé mentale en signant un
nouveau partenariat avec le GHU Paris

I 5 Psychiatrie et Neurosciences.




LES TEMPS FORTS

TABLE RONDE
« LE MUSEE, CA FAIT DU BIEN »

Samedi 9 octobre a 14h30 a ’auditorium
Ouvert a tous sur inscription

Fort de ses presque dix années d’intervention
artistique et culturelle dans les hopitaux, le musée
du Louvre s’interroge et cherche a mieux
comprendre sa place et son role aux cdtés des
soignants dans le parcours thérapeutique des
patients hospitalisés. Les actions artistiques et
culturelles du Louvre a I'hopital ne sont pas
positionnées du cdté du cure, ni de Part-thérapie a
proprement parler. Les activités n’ont pas de visée
curative mais sont pensées pour accompagner le
soin, apporter bien-&tre et mieux-étre, tant aux
patients qu’aux soignants et aux aidants, pour qui
elles représentent une parenthése, un répit.
Toutefois, on sait que les arts jouent un role
important dans la prévention des problemes de
santé ainsi que dans la prise en charge et le
traitement des maladies tout au long de la vie.
Peut-on alors considérer que les interventions
artistiques et culturelles du musée du Louvre
dans les établissements de soin vont au-dela du
bien-étre, du care?

Intervenants:
Cynthia Fleury
Philosophe (titulaire de la chaire de philosophie
au GHU Paris Psychiatrie et Neurosciences) et
psychanalyste, membre du Comité consultatif
national d’éthique, spécialiste de philosophie
morale et politique. Professeur au Conservatoire
National des Arts et Métiers et professeur associée
a I'Ecole des Mines. Cynthia Fleury est 'auteur
du livre Le soin est un humanisme publié en 2019
chez Gallimard et s’interroge sur les concepts de
cure et de care.

Jean-Jacques Monsuez

Cardiologue spécialiste des maladies vasculaires
au sein des hopitaux universitaires de Paris Seine-
Membre du
d’administration de

Saint-Denis. Conseil
la Société francaise de
cardiologie. Jean-Jacques Monsuez a publié un
article sur les interventions du Louvre a 'hépital
dans DUlnternational Journal of Environmental

Research and Public Health (2018).

Eve Le Pape

Ergothérapeute au centre hospitalier du sud
Seine-et-Marne depuis 16 ans et référente
culturelle du projet « Le Louvre a 'hépital ».
Florence Gaillaguet

Psychologue clinicienne depuis 2008 au Centre

Hospitalier du  Sud

Coordinatrice des projets culturels depuis 2015.

Seine et Marne.
Gwenaelle Thual
Présidente de I’ Association Francaise des Aidants

VERNISSAGE DE L'EXPOSITION
« COULEUR BLEUE » AU CEUR
DE L'HOPITAL SAINTE-PERINE

Jeudi 7 octobre 214h30, Paris 16¢

Dans le cadre du partenariat avec 'AP-HP, le
musée du Louvre poursuit ses actions hors les
murs. Une exposition de reproductions d’ceuvres,
dont Thippopotame bleu, chef-d’ceuvre des
collections d’antiquités égyptiennes du musée, est
présentée au sein de I’hopital Sainte-Périne.

Lartiste Sarah Roshem présentera avec quelques
personnels de T’hépital une
fruit

patients et

performance, d’ateliers menés depuis
quelques semaines sur le geste. Sarah Roshem est
une artiste francaise, docteure en Art et Science
de l'art, qui a fait du care, du « prendre soin »,

son domaine de prédilection.

FORMATION

« LE CORPS AU MUSEE »
Vendredi 8 octobre a 14h30

A destination de 25 soignants. Sur inscription

De quelle fagon notre corps est-il sollicité au
musée ? Que ressentons-nous face aux ceuvres ?
Du néolithique au 17¢ siecle, une sélection de
sculptures de différentes civilisations ameéne les
participants A se questionner sur les relations
entre art, corps, identité et société.

Par des exercices d’expression corporelle, ils
découvrent comment les

aceuvres peuvent

N

) . ) ..
contribuer A construire ou déconstruire I'image
que nous avons de notre propre corps.
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PROGRAMME DES ACTIVITES

OCTOBRE

Horaires

Activités

9H 30

Visite « Le Louvre tranquille »
A partir de 15 ans, 15 personnes (durée: 1h30)
Prenez le temps de fliner, de discuter et d’échanger, tout en découvrant le musée, ses espaces et ses ceuvres:

5 ceuvres et espaces emblématiques de l'aile Richelieu.

QH 30

Visite guidée « Au fil du Nil »,
Famille dés 6 ans, 25 personnes (durée: 1h30)
De la péche aux récoltes, de I'écriture aux loisirs, parcourez les collections d’antiquités égyptiennes et découvrez la

vie quotidienne au temps des pharaons.

10H

Entrez dans la danse
A partir de 15 ans, 16 personnes (durée: 2h)
Et siles ceuvres vous incitaient a danser ? Explorez des gestes, composez des mouvements et enchainez des pas de

danse dans le musée.

I0H

Atclier en famille « Cartographie imaginaire »

Famille dés 8 ans, 15 personnes (durée: 2h)

Partez en exploration dans la Petite Galerie. Observez des cartes, des matériaux rares, des objets précieux,

des animaux exotiques puis créez en famille une carte imaginaire : dessinez des territoires, ot se méleront des
montagnes, des plaines, des déserts, des foréts, ajoutez-y des océans et des fleuves. Inventez des noms évocateurs de
lailleurs, invitant au voyage, i I'exotisme, travaillez les méridiens, les vents, les points cardinaux. ..

Un atelier collaboratif qui réjouira petits et grands explorateurs !

2a12 Musée du Louvre / Christian Décamps

3 - MUSEE DU LOUVRE



SAMEDI 9 OCTOBRE (suite

Horaires Activités

Wutao
A partir de 15 ans, 15 personnes (durée: 1h30)

Entrez en résonnance avec les ceuvres. .. Une séance qui privilégie le rapport avec art oti la pratique du Wutao se
I0H 30 : "y _— i £
3 mélera i la découverte des ceuvres. Une expérience inédite de bien-€tre, de contemplation, d’échange et de partage,

dans un espace privilégié et inspirant du musée.

Boite 4 histoires: « 'idole cloche »
Famille dés 4 ans, 15 personnes (durée : 1h30)
Les ceuvres du musée ont bien des histoires A raconter ! Petits et grands déambulent dans les salles du musée et se
laissent conter leur secret 3 travers un butal, petit théitre d’images japonais.

I0H 30 Il était une fois, il v a 2 yoo ans, quand la terre se gonfle d’eau sous effet de la pluie, Nikos le potier est heureux; il
va pouvoir aller chercher de l'argile pour fabriquer ses poteries. Sous ses doigts agiles, la terre va bientdt devenir de
jolies petites statuettes mais pas n'importe quelle statuette... Venez découvrir la suite de cette histoire inspirée des

idoles-cloches, figurines en terre cuite grecques.

Visite guidée « Chefs d’ceuvre »
Adultes et enfants dés 6 ans, 25 personnes (durée: 1h30)
IIH La Victoire de Samothrace, La Vénus de Milo, La Joconde... Des ceuvres et des lieux pour découvrir la richesse des

collections du Louvre.

Visite guidée « Le Louvre, du chateau fort au musée »
Adultes et enfants dés 6 ans, 25 personnes (durée: 1 h30)
I3H 30 Parcourez 8oo ans d’histoire... De la forteresse de Philippe Auguste A la pyramide de Pei, découvrez 'histoire de ce

palais des rois devenu musée.

Visite improvisée « le rire bienfaiteur »
Famille dé&s § ans, 20 personnes {durée : 1h30)
I4H 30 Sur la base des suggestions des participants, les comédiens réécrivent |'histoire des ceuvres et les emmeénent pour une

visite théitrale des plus décalées. Une expérience fantaisiste et humoristique dans laquelle le rire est assuré.

Atelier « Croquis décalé »
A partir de 15 ans, 15 personnes (durée : 1h 30)
I4H 30 Vous n'avez jamais dessing, alors cet atelier est fait pour vous !

Cette activité vous permettra d’observer les ceuvres différemment.

Table ronde « Le musée, ¢a fait du bien »

I4H 30 (voir page suivante)

Visite guidée « Chefs d’ceuvre »
Adultes et enfants dés 6 ans, 25 personnes (durée: 1h30)
I5H 30 La Victotre de Samothrace, L.a Vénus de Milo, La Joconde. .. Des ceuvres et des lieux pour découvrir la richesse des

collections du Louvre.
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DIMAN ' ¢ TOBRE

Horaires Activités
Wutao
A partir de 15 ans, 15 personnes (durée: 1h30)
Entrez en résonnance avec les ceuvres .. .Une séance qui privilégie le rapport avec 'art ot la pratique du Wutao se
10H 30 P < " 2 4 fh s & : 5
3 mélera 4 la découverte des ceuvres. Une expérience inédite de bien-étre, de contemplation, d’échange et de partage,
dans un espace privilégié et inspirant du musée.
Visite guidée « Chefs d’'euvre »
Adultes et enfants dés 6 ans, 25 personnes (durée: 1h30)
I1H La Vietoire de Samothrace, La Vénus de Milo, La Joconde. .. Des ceuvres et des lieux pour découvrir la richesse des
collections du Louvre.
Visite guidée « Au fil du Nil »
Famille dés 6 ans, 25 personnes (durée: 1 h30)
I1H De la péche aux récoltes, de I"écriture aux loisirs, parcourez les collections d'antiquité égyptiennes et découvrez la vie

quotidienne au temps des pharaons.

RMN — Grand Palais / Franck Raux
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DIMANCHE 10 OCTOBRE

Horaires Activités

Visite improvisée «le rire bienfaiteur »
Famille dés 8 ans, 20 personnes (durée: 1h30)

11 H 30 Sur la base des suggestions des participants, les comédiens réé

ivent I"histoire des ceuvres et les emménent pour une

visite théitrale des plus décalées. Une expérience fantaisiste et humoristique dans laquelle le rire est assuré.

Visite guidée « Dicux et héros »
Famille d&s 8 ans, 25 personnes (durée: 1h30)
I4H De la sculpture a la céramique antique, venez (rejdécouvrir en famille les grands 111)'11105 grecs d’Héracles a

Dionysos.

Visite « Le Louvre tranquille »
A partir de 15 ans, 15 personnes (durée: 1h30)
14 H Prenez le temps de fliner, de discuter et d’échanger, tout en découvrant le musée, ses espaces et ses ceuvres:

5 ceuvres et espaces emblématiques de laile Richelieu.

Entrez dans la danse!
A partir de 15 ans, 16 personnes (durée: 2h)
14H30 Et si les ceuvres vous incitaient a danser # Explorez des gestes, composez des mouvements et enchainez des pas de

danse dans le musée.

© Musée du Louvre, dist. RMN - Grand Palais / Philippe Fuzeau
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Avec le soutien de

la Fondation Crédit Agricole Solidarité

et Développement en association

avec le Fonds de Dotation Crédit Agricole Brie
Picardie Mécénat et Solidarité,

ainsi que de la Fondation Orange.

W ‘u': FONDATION
\ CREDIT AGRICOLE
BRIE PICARDIE ‘ ’ SOLIDARITE ET DEVELOPPEMENT

Fondation !

Contact presse

Marion Benaiteau
marion.benaiteau@louvre.fr
Tél. + 33 (0)1 40 20 67 10
Potable : + 33 (0)6 88 42 52 62

INFORMATIONS
PRATIQUES

Journées Santé Bien-étre

Renseignements : sante@louvre.fr

Inscription sur http://e-deal.biz/uF/service/
wwwform/get/776000385

Horaires d’ouverture du musée du Louvre
de 9 h a 18 h, sauf le mardi.

L’accés au musée nécessite la présentation d’un
passe sanitaire européen
pour toutes les personnes de 12 ans et plus.

Réservation d’un créneau horaire obligatoire
en ligne sur louvre.fr

y compris pour les bénéficiaires de la gratuité.
Gratuit pour les moins de 26 ans citoyens de
I'Union européenne.

Préparation de votre visite sur louvre.fr

Adhésion sur amisdulouvre.fr

LA VIE DU LOUVRE EN DIRECT

n r@ ’ #Louvre
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